
Frühstück im Aspethera

📅 Freitag, 06. Mai 2025 | ⏰ 10:30 - 13:00 Uhr
📍 Hotel Aspethera, Am Busdorf 7, 33098 Paderborn

Ein gemütliches Frühstücksbuffet mit einem
spannenden Vortrag über Ernährung bei
Krebserkrankungen. Mit Oberärztin Dr. Ute Wolfert
und Diätassistentin Silke Stoellger.

Die Reise mit dem Krebs
Eine Veranstaltungsreihe des St. Vincenz Darmzentrums
für Krebserkrankte und deren Angehörige

Diese Aktion wird durch die großzügige Spende einer
ehemaligen Patientin ermöglicht.

Anmeldung an: allgemeinchirurgie@vincenz.de oder
telefonisch unter 05251- 86 1451
Die Teilnahme ist kostenlos. 

Weitere Infos unter 
https://ww3.vincenz.de/darmzentrum/veranstaltung

Alpakawanderung im Ellertal

📅 Freitag, 06. Juni 2025 | ⏰ 17:00 – 19:00 Uhr
📍 Alpakas vom Ellertal, Grundweg 89, 33100 Dahl

Eine entspannte Wanderung mit flauschigen Alpakas
und einem kleinen Picknick.
💡 Hinweis: Festes Schuhwerk und wettergerechte
Kleidung mitbringen.

Kino-Nachmittag: „Das Beste kommt zum Schluss“

📅 Mittwoch, 12. Nov. 2025 | ⏰ 15:30 – 18:00 Uhr
📍 Pollux, Westernstraße 34, 33098 Paderborn

Ein Film über Freundschaft, Lebensmut und den
Umgang mit einer Krebsdiagnose – humorvoll und
berührend. Im Anschluss offener Austausch mit der
Psychoonkologin Hildegard Harmeier.

Wir laden Sie herzlich ein:


